
Titre : Animer des jeux sportifs inclusifs  
Date(s) : 3 et 5 juin 2025 
Lieu : La correspondance – Grenoble 
Public cible : Animateur.rice professionnel.le et/ou vacataires 
Prérequis : Aucun pré-requis nécessaire pour entrer en formation

Présentation du contexte : Les jeux sportifs sont des moments privilégiés de
partage et de socialisation. Pourtant tous les enfants n’y trouvent pas toujours
leur place : différences de capacité physique, de niveaux d’aisance, ou encore de
dynamique de groupe qui peuvent générer de l’exclusion. Cette formation, en
partenariat et coportée avec les Big Bang Ballers*, permettra de former les
animateur.rices aux jeux sportifs inclusifs, accessible à tous, en tenant compte de
la diversité des capacités et des expériences de chacun.
*Big Bang Ballers : Association qui mobilise le sport comme vecteur d’éducation, d’inclusion et de
lutte contre les discriminations

Objectifs : 
Prendre en compte la diversité des publics dans l’encadrement de jeux sportifs 
Mener une réflexion sur sa posture dans ce type de pratique 
S’outiller à la mise en œuvre de jeux sportifs pour tous / inclusifs 

Méthodes pédagogiques : Apports théoriques, travail collaboratif

Thématiques : inclusion / diversité / jeux sportifs / accessibilité / animation /
coopération

Fiche trame formation

Formation proposée et partagée par les welcom’in clubs

https://www.instagram.com/bigbangballersfrance/
https://www.instagram.com/bigbangballersfrance/

