
Durée : de 1 à 3 journée
Lieu : La correspondance – Grenoble 
Publics ciblés : éducateurs sportifs / enseignants en APA / professeur d’EPS
Pré-requis : intervenir auprès de publics en activités sportives

Présentation :
 La formation "Animer les In’Games" vise à outiller les professionnel·les du sport
pour proposer des activités physiques inclusives, ludiques et accessibles à toutes
et tous. Basée sur la philosophie des In’Games — des variantes sportives pensées
pour favoriser la participation de chacun — cette formation alterne réflexion
théorique, expérimentations pratiques et partage d’expériences de terrain.
Pensée comme un espace d’apprentissage collectif, cette formation vous
permettra de concevoir et d’animer des séances sportives favorisant la
coopération, l’adaptation, et l’inclusion dans des contextes variés.

Objectifs :
Appréhender la philosophie inhérente aux In’Games (variantes inclusives).
S’outiller pour proposer des activités sportives inclusives.
Etre capable d’animer les In’Games avec des publics variés en maîtrisant les
modalités d’adaptations.
Avoir intégrer la méthodologie afin de pouvoir proposer d’autres pratiques
en inclusion.

Apports :
Apports théoriques sur les différentes modalités de participation.
Apports méthodologiques sur l’inclusivité des pratiques.
Apports pratiques sur les outils mobilisables
Réflexion autour de l’accueil des publics.

Methodes :
Pédagogies actives / partage d’expériences / expérimentations / playdagogie
Thématiques :
Inclusion / handicap / APA / sport adapté / participation / accessibilité / In’games

Formation - Animer les In’Games

Formation proposée et partagée par les welcom’in clubs


